BAXJI/IBO
AK HIKOJ1I/

BESMNEKA OUTUHA

¢ [losipanTe Tinbku odiLlintHum
npeacTaBHMKam Bragu
4YM BOJSTIOHTepaM. BoHU ofAarHeHi

y bopmy abo mMatoTb NOCBIAYEHHS.

e TpMMaiTe AUTUHY 3a PYKY
YU Ha pyKax. InTrHa mae 3HaTy,
O pO6UTK, AKLLO 3aryomnTbCa.
MpuKpiniTb go it ogary 6ipky
3 iIMeHaMu Ta KOHTaKTaMMW.

e baunTe guTUHY 6€3 fopOCNNX?

CnuTaiTe, UM BOHa He 3arybunacs.

AKwo anTrHa 3arybunacs,
noBigomMTe npefCcTaBHUKIB Blaan
Ta He nuwawnTe ii 6e3 HarnAgy.

JTFOLEV
3 OITbMI/

NCUXIYHE 3AO0OPOB’A

e [losicHIOMTE AUTWHI,

Lo BiabyBa€ETbCA 3pO3yMinMmm
cnoBamu. Po3yMmiHHsA TOro,

LLLO CTANIOCA Ta WO BU pobuTe
3apas (ngete y 6esneyHe micue,
0POPMIIOETE AOKYMEHTN),
CNpuAeE BiguyTTIO 6e3neku

Ta eMOLiNHIN cTabinbHOCTI.

Ho3BonbTe cobi emolii

Ta NOACHIONTE iX AUTHHI.
Nam'aTanTe, WO eMoLiNnHN CTaH
AUTUHN 3aNeXXNTb Bifg BalLOro
HACTPOIO, TOX HamMaramTeca
36epiraT cnokin.

O6inmanTe giten, roBopitb
3 HAMU, rpanTeca pasom —
Le Ja€ BiguyTTa €AHOCTI

Ta NigTPUMKN.

PISUYHE 3L

binblie He BigKnapan
Ta Oppasy 3Beprante
A0 MeanpauiBHUKIB, ‘
AVTVIHA rnoraHo cebe noyyBaeTe.

3pob6iTb NNAHOBI LWENNeHHS

3a nepLoi MOXKNMUBOCTI. Hebe3sneyHi
XBOPOOM NOLWNPIOTLCA | 3apas,
TOX KO BaM MPOMOHY0Tb
LLernyIeHHA — He BigMmoBnANTeCA.

YacTo mumnte pyKkn 3 Munom
Ta NMUNTE e YNCTY BOAY
3 NepesBipeHnx gxepen.

MpoaoBXyiTe rpyaHe rogyBaHHA,
AKLLO BaLli AUTUHI MeHLLe HiXK

2 poKu. Ctpec nocnabntoe imyHiTer,
a rpyaHe MOJIOKO JOMOMOe NOoro
nigTpumati.

3axucrtitbea Big COVID-19 —
HOCITb MacCKy B JIIOAHUX MIiCLAX,
KOPUCTYNTECb aHTUCENTUKAMM

Ta MUNTE PYKIN, KOJIN € MOXKITUBICTb.
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