




Натрапити на ВНП можна у місцях, 
де велися бойові дії або були військові 
позиції, у покинутих будівлях і техніці, 
на дахах, у траві, кущах, під деревами.

Забруднені ВНП території позначають офіційними 
попереджувальними знаками, маркувальними 
стрічками та саморобними позначками. Діти мають їх 
запам’ятати і триматися подалі від замінованих місць.

Лісосмуги

Узбіччя Зруйновані 
будівлі

Поля, городи, стежки

Водойми Покинуті 
військові 

укріплення

Зруйнована 
техніка

Повідомити 
дорослих 
і 101!

Не 
підходити!

Не 
чіпати!

НЕБЕЗПЕЧНІ МІСЦЯ: 
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2     МІСЦЯ

3      ПОПЕРЕДЖУВАЛЬНІ ЗНАКИ

4      ЯК ДІЯТИ, ЯКЩО ПОБАЧИЛИ ВНП:

Виберіть час, коли дитина 
не зайнята грою і не дивиться 
мультфільми.

Виберіть місце, де б вам 
усім було зручно й безпечно.
Що складніша розмова чи тема, 
то впевненішою має бути наша 
поза, повільнішим темп викладу 
й більше уваги до реакцій, зміни 
пози, запитань дитини.

Скажіть, що зараз ви самі 
вивчаєте щось абсолютно 
нове й дуже важливе,
і попросіть дитину допомогти 
вам запам’ятати цю 
інформацію.

Нагадайте, що зараз ми 
в безпеці, але нам важливо 
бути пильними та уважними, 
допомагати собі та іншим.

«Знаєш, які бувають 
небезпечні предмети?». 
Покажіть зображення ВНП з 
цього буклету й запитайте, чи

знає дитина, що це. Скажіть, 
що це міна чи снаряд. Спочатку 
краще показати ілюстрацію, 
а наступного разу вже можна 
показати реальне фото. 
Більше деталей про 
найпоширеніші види ВНП 
шукайте на сайті bezpeka.info.

Запитайте у дитини, 
на що, на її думку, схожий 
цей предмет. Відповіді можуть 
бути дуже різними. Вислухайте 
всі варіанти, а потім додайте, що 
цей предмет дуже небезпечний. 
У ньому захований механізм, що 
вибухає від натискання 
на нього, коливання або руху. 
Якщо дитина намагається 
торкнутися зображення ВНП, 
скажіть одразу: «Звикаймо, що 
в жодному разі, навіть на 
картинці, ми його не торкаємося».

«Не чіпай!».
Залежно від віку дитини 
скористайтеся матеріалами, 
розміщеними на сайті
bezpeka.info.

Ділимося порадами від ЮНІСЕФ, ДСНС 
і Світлани Ройз, дитячої та сімейної психологині, 
про те, як правильно говорити з дітьми, 
щоб донести важливу інформацію про 
мінну безпеку та водночас 
не налякати їх.



За QR-кодом 
доступні ілюстрації, 

що допоможуть вам 
під час розмови. 
Більше деталей 

шукайте на сайті 
bezpeka.info.
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Спостерігайте за реакцією 
дитини. Якщо бачите, що її поза 
змінилася, м’язи напружилися, 
дитина зачаїла подих — 
запропонуйте її обійняти. 
Скажіть: «Ми зараз у безпеці. 
І будемо в безпеці. Ми вивчаємо 
це, щоб наші прогулянки були 
веселими й безпечними». 
Можна сказати дитині: 
«Пам’ятаєш, під час карантину 
в нас були правила: носити 
маску, дотримуватися дистанції. 
А зараз, під час війни, та після 
деякий час будуть нові правила: 
бути уважними та пильними».

Поясніть дітям, що в тих 
місцях, де велися бойові дії, 
вибухонебезпечні предмети 
можуть бути прихованими в 
іграшках, побутових предметах 
(сумках, скринях, коробках), 

книжках та інших речах, 
покинутих на вулиці. Наголосіть, 
що підіймати будь-що з землі, що 
вам не належить, категорично 
заборонено. Навчіть одразу 
повідомляти дорослих та 
101, якщо діти помітили 
підозрілий предмет.

Під час перегляду   
спостерігайте за реакціями 
дитини, щоб упевнитися, що 
вона засвоїла інформацію, 
обговоріть побачене. Наголосіть, 
що мінна небезпека стосується 
не лише тих територій, де велися 
активні бойові дії або були 
військові позиції.

Поясніть, що небезпечними 
є як міни та гранати (на ґрунті 
чи закопані в нього, присипані 
землею, листям, травою), 

4
Куди слід 
повідомити про 
вибухонебезпечний 
предмет?

2
У яких місцях 
можна натрапити на 
вибухонебезпечний 
предмет?

1
Які правила 
мінної безпеки 
запам’ятала 
дитина?

3
Які знаки 
попереджають 
про мінну 
небезпеку?

Подивіться мультфільм 
разом. Перегляньте з дітьми 
молодшого віку мультики 
«Безпечні канікули» про 
пригоди хлопчика й кота 
Шкоди, мультсеріал про 
пса Патрона, а підліткам 
запропонуйте подивитися 
мультсеріал «Суперкоманда 
проти мін».

ЦІ ПИТАННЯ ДОПОМОЖУТЬ УПЕВНИТИСЯ, 
ЩО ДИТИНА ЗАСВОЇЛА ПОЧУТЕ ВІД ВАС 
І З МУЛЬТФІЛЬМІВ:

так і нерозірвані снаряди, 
що не спрацювали під час 
запалу та не розірвалися. Вони 
становлять смертельну 
загрозу для населення — 
будь-який рух чи коливання 
можуть спричинити їх вибух 
і завдати шкоди людям.

Тільки підготовлені фахівці 
можуть наближатися до ВНП,

визначати їхній тип і 
знешкоджувати. Вони пройшли 
спеціальне навчання, мають 
спецодяг та обладнання. 
Процес перевірки ділянки на 
вибухонебезпечні предмети 
є доволі тривалим. Часто 
до нього залучають машини 
механізованого розмінування, 
роботизовані системи, дрони 
та спеціально навчених собак, 
які мають надчутливий нюх і 
можуть швидко знайти ВНП.



МІНИ ТА ВИБУХОНЕБЕЗПЕЧНІ 
ПРЕДМЕТИ

Запам’ятай їх, ніколи не торкайся 
та розкажи друзям

Протитанкова міна
натискної дії

Протипіхотна міна 
натискної дії «пелюстка»

Протипіхотна 
вистрибуюча 
осколкова 
міна кругового 
ураження

Касетний 
елемент снаряда

Ручна осколкова 
граната

Протипіхотна 
фугасна міна 
натискної дії

Постріл 
осколковий 
гранатометний

Мінометна міна 

Протитанковий постріл до РПГ

нометна міна 

Протипіхотна 
осколкова міна 
направленої дії

тна 
міна 

ної дії

РПГ Пр
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Разом із дитиною повторіть основні правила мінної 
безпеки за допомогою руханки. Станьте один навпроти 
одного та показуйте руками «бінокль» або «шукаю» 
(рука біля обличчя, а ви повертаєтеся в різні боки, 
наче щось шукаєте). Далі витягніть руку вперед — 
«не підходь». Потім руками зробіть «хрест» на словах 
«не чіпай» і прикладіть долоню до вуха на словах 
«телефонуй 101».

НЕ ПІДХОДЬШУКАЮ

НЕ ЧІПАЙ ТЕЛЕФОНУЙ 101

Щоб закріпити інформацію, використовуйте розмальовки, 
комікси, відео із сайту bezpeka.info.
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